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Viomid fyrir vellioan med hornsteinum heilsu

Studlad er ad sjalfbaru samfélagi, heilsu og vellidan allra med pvi ad styrkja hornsteina heilsu.

Vellidan med hornsteinum heilsu

Nuverandi stada

1\2\3\4\5

Viomid - Studlad er ad sjalfbaeru samfélagi, heilsu og vellidan
allra med pvi ad styrkja hornsteina heilsu

1.1. Til stadar er datlun i husnaedismalum sem midar ad pvi ad allir ibuar eigi
kost & 6ruggri busetu i fullnaegjandi husnadi.

[tartexti: Med 6ruggri busetu er m.a. att vid moguleika félks til ad bua til lengri
tima & sama stad ef pad kys svo. Sja m.a. Hisnaedis og mannvirkjamal a vef
stiérnarradsins, L6g um husnaedismal nr. 44/1998 og byggingarreglugerd
Einnig m.a. 6ryggi nanasta umhverfis m.t.t. ofbeldis og slysa. Med fullnaegjandi
hisnaedi er att vid ad hdsnaedid sé ekki heilsuspillandi og uppfylli m.a. reglugerd
um hollustuhzetti. Baeklingur Umhverfisstofnunar, Inniloft, raki og mygla i

hibylum.

1.2. Sveitarfélagio tryggir einstaklingum sem a purfa ad halda 6rugga busetu i
fullnaegjandi hisnaedi sbr. akvaedi laga par um.

ftartexti: Hér er t.d. &tt vid folk sem byr vid erfidar efnahagslegar adstaedur, folk
med fotlun, gedraskanir, fiknivanda eda annan félagslegan vanda. Sja m.a. Log
um hisnaedismal nr. 44/1998 og um félagslegt hisnadi &

Island.is og Byggingarreglugerd.

1.3. Sveitarfélagid leggur aherslu @ notkun umhverfisveenni byggingarefna og
byggingartaekni vid nybyggingar og endurbaetur bygginga a sinum vegum.
ftartexti: Sja m.a. Byggingarreglugerd. Hér gagnast m.a. vottunarkerfin
BREEAM og Svanurinn.

1.4. Allir ibtuar sem pess purfa fa adstod vid athafnir daglegs lifs og annad
sem parf til ad viohalda sjalfstaedri blusetu i samraemi vid eigin vilja.
ftartext: T.d. eldri borgarar, félk med fétlun og langveikir. Sja m.a. L6g um
malefni aldradra (nr. 125/1999) og L6g um malefni fatlads félks (nr.

59/1992). Einnig m.a. Byggingarreglugerd.

1.5. Sveitarfélagid gerir pad sem i sinu valdi stendur til ad allir ibuar eigi kost
@ menntun vid heefi, alla sevi.

ftartexti: Sja m.a. fjorda heimsmarkmid Sameinudu pjédanna, Menntun fyrir
alla. Odlast ma almenna menntun vidar en i skélakerfinu. Hér zetti pvi ekki
adeins ad horfa til pess kerfis heldur einnig hvada adra valkosti ibuar hafa til
auka haefni sina m.t.t. sinna parfa og parfa samfélagsins. Sja m.a. Menntun
fyrir alla 4 vef stjornarradsins.

1.6. Unnid er eftir markvissri azetlun, pvert a stofnanir, til ad vinna bug a
fatekt og audvelda viokvaemum hopum ad na endum saman.
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ftartexti: Med pvi t.d. ad forgangsrada fjarmunum til peirra sem purfa mesta
adstod.

1.7. Sveitarfélagio gerir pad sem i sinu valdi stendur til ad tryggja adgengi
allra ad neegum, nzaeringarrikum mat vid haefi allt arid um kring, ekki sist
fateekra og annarra viokveemra hépa.

ftartexti: T.d. barna, eldri borgara og 6ryrkja. Samanber HSAM gatlistann
Vellidan med hollu mataraedi, ma tryggja adgengi og geedi hvad petta vardar
m.a. i gegnum motuneyti skdla, pjonustu dldrunarheimila og 6nnur Urraedi.
Til stadar sé innkaupastefna par sem m.a. er hugad ad umhverfisdhrifum vid
matarinnkaup. Sjd m.a. Matvaelastefna fyrir islandi til arsins 2030.

1.8. Sveitarfélagid vinnur markvisst ad pvi ad allir ibaar geti verid virkir
patttakendur og upplifi ad peir tilheyri samfélaginu.

[tartexti: T.d. med vinnu gegn hvers konar fordémum, med valdeflingu,
bléndun byggdar og greidu adgengi ad pjonustu, adstodu og vidburdum.
Greida ma adgengi m.a. med pvi ad veita upplysingar a videigandi
tungumalum og hafa paer audlesnar fyrir t.d. félk med proskahomlun, blinda
og sjonskerta. Hafa ma frumkvaedi ad pvi ad veita upplysingar, lagmarka
kostnad, audvelda samgongur og ad byggingar uppfylli krofur um algilda
honnun.

1.9. Oryggi allra ibua er i fyrirrimi m.t.t. slysa og areitni og ofbeldis og
videigandi verkferlar og trrzedi eru til stadar til ad fyrirbyggja og bregdast vid.
ftartexti: Adur en afstada er tekin til pessa vidmids aetti m.a. fylla inn HSAM
gatlistana, Oryggi 4n ofbeldis og slysa og Hreyfing og Utivera, og einnig horfa til
stodu tengdra viomida i 68rum gatlistum HSAM.

1.10. Sveitarfélagid gerir pad sem i sinu valdi stendur til ad i bodi sé
fjolbreytt atvinna fyrir alla m.a. med aherslu & mannréttindi, sjalfbaera
uppbyggingu og nyskopun.

ftartexti: Hér er m.a. att vid ad atvinna a svaedinu sé naegileg, sjalfbeer,
kalli & dlika og fjolbreytta haefni, sé félagslega réttlat og almennt
mannsamandi. Til ad koma til mots vid t.d. folk med skerta starfsgetu
getur sveitarfélagid sjalft lagt aherslu a ad fjolga hlutastorfum og auka
sveigjanleika starfa og hvatt adra vinnustadi i sveitarfélaginu til ad gera
slikt hid sama.

1.11. Sveitarfélagid hefur sett fram og innleitt jafnréttisstefnu a sinum
vinnust6dum.

ftartexti: Med pvi t.d. ad auglysa laus storf innan sveitarfélagsins pannig
a0 studlad sé ad jafnari kynjaskiptingu, i samraemi vid dkvaedi
jafnréttislaga, og ad gripid sé til radstafana til ad tryggja naudsynlega
fiolbreytni og jafna moguleika einstaklinga med t.d. fotlun eda af 6drum
uppruna.

1.12. Skipulagsaatlanir eru nyttar til ad méta byggd og umhverfi sem
§ty6ur vid lydheilsu.
Itartexti: Sja m.a. Landsskipulagsstefnu, www.landsskipulag.is
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1.13. Sveitarfélagid gerir pad sem i sinu valdi stendur til ad vardveita
og baeta hreinleika vatns, jardvegs og lofts i 6llu sinu starfi og beitir sér
bar med talid fyrir minni losun grédurhusalofttegunda og adgengi allra
a0 sjalfbaerri orku.

ftartexti: Hér er m.a. att vid starfsemi sveitarfélagsins, heimili, fyrirtaeki
og adra hvad vardar t.d. innkaup, Urgangsmal, fraveitumal, losun og
bindingu grédurhusaloftegunda og adgengi ad og notkun sjalfbaerrar
orku.

1.14. Sveitarfélagio fylgist med st6du loftgaeda og upplysir ibua ef
styrkur svifryks fer yfir heilsuverndarmaork.
ftartexti: Sja nanar m.a. & loftgaedi.is.

1.15. Sveitarfélagid gerir pad sem i sinu valdi stendur til ad audvelda ibtium ad
\vera abyrgir neytendur par med talié ad minnka neyslu sina, velja
umhverfisvanni valkosti, og ad flokka og losa sig vid trgang med
umhverfisvaenni haetti.

[tartexti: betta ma gera t.d. med upplysingagjof um umhverfismerki og graena
neyslu, sporna gegn notkun plasts, audvelda flokkun og endurvinnslu p.m.t.
lifreens Urgangs og ad audvelda notkun vistvaenna ferdamata og sjalfbaerrar orku
almennt.

1.16. Markvisst er unnid ad greidu adgengi allra ibua ad heilbrigdispjonustu
vid hzaefi par med talid gedheilbrigdispjonustu.

ftartexti: T.d. med markvissu samstarfi 4 milli sveitarfélags og heilsugaeslu &
svaedinu.

1.17. Sveitarfélagid vinnur ad innleidingu heimsmarkmida Sameinudu

bjédanna i 6llu sinu star .

[tartexti: Sveitarfélagid gerir pbad m.a. med virkri patttéku i Heilsue andi
samfélagi. Sja www.heimsmarkmidin.is

1.18. Sveitarfélagid hefur sett sér loftslagsstefnu.

[tartexti: Samanber Log um loftslagsmal, 5. gr. c. Lo slagsstefna rikis og
sveitarfélaga, sja https://www.althingi.is/lagas/nuna/2012070.html

1.19. i sveitarfélaginu er til stadar stefna og adgerdadeetlun i
mannréttindamalum.

ftartexti: Sja nanar t.d. 4 vef Mannréttindaskrifstofu islands,
www.humanrights.is/is/spurningar-og-svor/hvad-eru-mannrettindi

1.20. Sveitarfélagid hefur innleitt Barnasattmala Sameinudu pjédanna i 6llu
sinu star og skipulagi.

tartexti: Nanar um sattmalann m.a. @ Barnveaen sveitarfélog,
www.barnvaensveitarfelog.is

1.21. Sveitarfélagid hefur innleitt Samning Sameinudu pjédanna um réttindi

fatlads folks i 6llu sinu star og skipulagi.

[tartexti: Nanar um samninginn m.a. 4 vef Oryrkjabandalags islands,
www.obi.is/is/samningur-sameinudu-thjodanna-um-rettindi-fatladsfolks




